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MANUEL DE L’ENVIRONNEMENT
Les fondamentaux en 3 volumes

YANNI GUNNELL & CHRISTIAN GIUSTI

Pourquoi un manuel de l’environnement ?

Avant les années 1960, le mot écologie restait inconnu 
du grand public, et le terme environnement n’avait 

pas encore pris la signification que nous lui donnons 
aujourd’hui. Pourtant, la géographie physique avait déjà 
de son côté plus d’un siècle d’existence, inscrite dans le 
creuset de l’œuvre de Humboldt.

En l’espace de seulement 50 ans, tout a basculé. Après 
la publication du Printemps silencieux de Rachel Carson 
en 1962, l’intérêt pour l’environnement est devenu une 
priorité majeure dans l’opinion publique. Les médias et 
les discours politiques se sont emparés de cette théma-
tique, la plaçant au cœur des débats, sans toutefois dé-
cliner les concepts et diffracter les savoirs de manière 
claire, critique, et intellectuellement située.

En un temps où les humains sont devenus la principale 
force de changement sur Terre, l’histoire universitaire 
des deux derniers siècles a atteint un point de bascule. 
Il devient de plus en plus manifeste que les silos dis-
ciplinaires définis au XIXe siècle ne suffiront plus pour 
comprendre et agir sur les défis du présent.

Il ne s’agit plus simplement d’ajouter une spécialité sur 
la transition écologique ni d’appliquer un vernis de dé-
veloppement durable aux programmes scolaires et uni-
versitaires existants. Il s’agit plutôt de reconnaître que 
l’entrée dans l’Anthropocène impose une redéfinition 
radicale des objets scientifiques et des modèles de for-
mation traditionnels.



Comment les sociétés humaines ont-elles

Le volume 1 aborde l’histoire des idées à l’interface nature/société. Il interroge 
la façon dont le concept de nature a été élaboré – en Occident principalement, 

puisque ce sont les nations européennes qui, par leurs colonies, sont à l’origine des 
plus intenses et rapides transformations de la planète entre 1450 et 1950. Il questionne 
le concept de « nature sauvage », souvent considéré comme une construction 
sociale.

L’ouvrage aborde également la diversité culturelle et les erreurs de classification 
pseudo-scientifique des peuples, puis traite des concepts modernes comme la 
résilience, perçue comme consensuelle en sciences naturelles mais contestée 
en sciences humaines. Il retrace l’histoire des sciences de la Terre depuis trois 
siècles, des premières géographies physiques aux théories unificatrices comme le 
darwinisme et la tectonique des plaques, avant d’étudier l’émergence de l’écologie 
et de la conscience environnementale mondialisée, tout en explorant les doctrines 
du développement durable, les enjeux éthiques, et la gamme plurielle des valeurs 
attribuées à la nature – de sa marchandisation à sa patrimonialisation.
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façonné leur vision de la nature ?



Sur quelles bases scientifiques comprendre

Le volume 2 explique le fonctionnement du système-Terre : énergie, forces, 
processus, et diversité des formes dans la nature à toutes les échelles.

L’exposé commence par une mise au point sur les méthodes de la science qui 

permettent d’accéder à la connaissance des milieux naturels. Des concepts tels que 

les rétroactions, les seuils critiques, et le principe d’actualisme, essentiels pour saisir 

l’évolution des environnements, sont abordés. 

En insistant sur les mérites d’une approche systémique pour comprendre les atouts 

et limites des trois seuls supports de la vie dont nous disposons : la Terre, le corps 
humain, et la civilisation, les chapitres successifs mettent en lumière l’importance de 

la finitude des ressources et les conséquences de leur exploitation, en particulier 

sous l’angle de la transition énergétique. En évoquant l’agnotologie, ou étude de la 

diffusion de l’ignorance, le volume insiste également sur les menaces et distorsions 

externes qui pèsent sur la construction des savoirs scientifiques. Une réflexion 

essentielle pour quiconque souhaite maîtriser le kaléidoscope des médias et des 
réseaux sociaux.

les enjeux environnementaux ?

2. LE SYSTÈME-TERRE
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Comment les sociétés humaines 

Le volume 3 aborde la question du facteur humain dans les transformations en-
vironnementales de la planète : population en croissance malgré des états variés 

de transition démographique ; inertie ou démesure des technologies ; ressources 
naturelles sous pression ; pollutions nouvelles ; érosion de la biodiversité. 

Les avancées de la paléogénomique grâce aux analyses de l’ADN fossile, qui per-
mettent une compréhension renouvelée de l’évolution des peuplements humains 
depuis la préhistoire, sont présentées. Les principales clés pour comprendre la tran-
sition néolithique, la révolution thermo-industrielle, ainsi que les débats autour 
des déséquilibres entre croissance démographique et ressources naturelles sont 
également livrées avec un recul critique. 

Les concepts d’anthropocène et d’anthroposphère – domaine de l’emprise hu-
maine sur les multiples enveloppes de la sphère terrestre : atmosphère, cryosphère, 
hydrosphère, lithosphère, biosphère, toposphère, bathysphère, scotosphère – sont 
explorés, ainsi que la nécessité d’une transition écologique. 

Un inventaire des voies pour un nouveau projet de civilisation organisé autour d’une 
approche soutenable des ressources naturelles est dressé à l’usage des générations 
futures. 

3. LE FACTEUR 
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transforment-elles les systèmes naturels 
à l’âge anthropocène ?



PLUSIEURS NIVEAUX DE LECTURE

Les encadrés

Ce manuel est rythmé par des encadrés 
qui décryptent avec clarté et concision des 
notions clés. Souvent accompagné d’il-
lustrations, chaque encadré vous plonge 
au cœur des concepts indispensables à 
la compréhension, avec des explications 
simples et accessibles pour aller à l’essen-
tiel.

Les focus

Découvrez des focus qui explorent en 
profondeur des concepts fondamentaux. 
Chaque section, richement illustrée, pro-
pose une analyse dynamique et détaillée 
grâce à des exemples concrets et des 
perspectives variées. Chaque focus est 
accompagné d’une bibliographie spéci-
fique.

Les cartes

Dans chaque volume, de nombreuses 
cartes illustrent chacune un concept clé 
ou une idée essentielle. Ces cartes sont 
une ressource efficace qui aide à spatiali-
ser les phénomènes au passé, au présent, 
et à différentes échelles.

Le glossaire

En fin du volume, un glossaire donne les 
définitions de l’ensemble des notions 
abordées dans le texte qui n’ont pas été 
détaillées dans un encadré ou un focus. 
Chaque terme est défini avec précision, 
dépassant la simple définition lexicogra-
phique sans pour autant atteindre les di-
mensions d’une notice encyclopédique.

Les notes

Les notes donnent accès à une bibliogra-
phie internationale et pluridisciplinaire, 
souvent accessible en ligne, recensant les 
textes fondateurs et les recherches ré-
centes. Elles comportent aussi des notices 
factuelles ou des exemples chiffrés, et 
peuvent être parcourues de manière auto-
nome.



UN MANUEL POUR TOUS

Un manuel qui éclaire les enjeux éthiques, 
culturels et scientifiques de notre époque, tout 
en offrant des clés pour mieux appréhender les 
défis environnementaux à venir.


